Mit Herz und Hand — Geist & Verstand

Ausserordentliche Zertifizierung
Tantramassage

Nach den Kriterien des Tantramassageverbandes
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Die Grund-Ausbildung orientiert sich u.a. an folgenden
Grundsatzen des Tantramassage-Verbands e.V. zur
Tantramassage

Die Tantramassage ist ein Massage- und Verehrungsritual, bei dem der Kérper
des Gastes insgesamt gekonnt und liebevoll berihrt und massiert wird, d.h. der
Intimbereich des Gastes wird ebenfalls in die Massage mit einbezogen.

Die Masseurin/der Masseur agiert mit der Absicht, die orgastische und
orgasmische Energie des Gastes wenn maoglich mit Beginn der Massage zu
wecken und im ganzen Kérper erfahrbar zu machen.

Flr den Empfangenden geht es darum, das eigene Potenzial der sinnlich-
sexuellen Lebenskraft unmittelbar an sich selbst zu spiren und weiter zu
entfalten.

Die Massage hat einen sinnvoll aufgebauten, in ihren Grundelementen
feststehenden Ablauf.

Der Gast kann einzelne Sequenzen der Massage ausschlieBen.

Es besteht kein Beriihrungsverbot aber der Gast bleibt in einer rezeptiven
Haltung.

Ein sexueller Austausch findet nicht statt.

Die Masseurin/der Masseur widmen sich neben den theoretischen und
praktischen Inhalten der sinnlichen Ganzkérpermassage verstarkt ihrer eigenen
sexuellen Kompetenz.

Die Masseurin/der Masseur ben sich in einer begleitenden Haltung, die es dem
Gast ermdglicht, sich vertrauensvoll zu 6ffnen, neue Erfahrungen zu wagen, sich
der eigenen Lust hinzugeben und personliche Grenzen zu erweitern.
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